Non rinnego nulla della mia vita
poteva andarmi peggio visto che non esiste limite al peggio.
Mi hanno insegnato tutti col bene e col male 
ad essere felice con poco e soprattutto
con se stessi 
che poi non è poco ma è tutto.
Siamo “animali sociali” disse Aristotele
è vero
non siamo fatti per stare soli ma 
se non si sta bene con se stessi
non si sta bene con nessuno.

Sono qui a dire che Moana è
la terra pura incontaminata e viva
come l’anima più profonda dell’uomo
ed è l’oceano di sogni e possibilità che ognuno ha e può in sé.
Il “vento di Moana” sono parole, suoni, emozioni, pensieri
che possono ricordare
la natura vera dell’essere umano nelle sue benigne potenzialità.
Uno nel piccolo è capace di molto
[bookmark: _GoBack]ma molti sono capaci tutto
